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Gaspillage alimentaire
Réduire ses pertes alimentaires et éviter le gaspillage.

Les bonnes questions à se poser

	→ �Avez-vous exploré les possibilités issues de l’économie 
circulaire ? Est-ce que certains de vos produits en fin de vie 
peuvent être une ressource pour d’autres organisations ? 
Est-il possible de s’approvisionner au sein de l’économie cir-
culaire et locale ? Pouvez-vous offrir des produits issus de 
l’économie circulaire ? 

	→ �Avez-vous fait appel aux organisations expertes de ges-
tion des matières résiduelles ?  Connaissez-vous lesquelles 
sont sur votre territoire ?

	→ �Savez-vous comment minimiser le gaspillage des produits 
invendus ? Connaissez-vous les organismes de dons et de 
sécurité alimentaire situés sur votre territoire ? Pouvez-vous 
planifier une collecte ou un dépôt de dons alimentaire ? Avez-
vous un système de paniers d’invendus en rabais ? Êtes-vous 
membre des applications qui offrent une vitrine locale sur les 
aliments invendus en rabais ? Pouvez-vous vendre certains 
aliments au poids afin de réduire les pertes ?

	→ �Avez-vous implanté une gestion d’inventaire afin d’opti-
miser la conservation de vos aliments ? Avez-vous des com-
partiments réservés aux viandes, fruits, légumes et sauces ? 
Effectuez-vous un roulement afin de prioriser l’utilisation des 
produits dont les dates de péremption approchent ? Pou-
vez-vous regrouper les fruits et légumes parmi leur famille 
respective dans le but de prolonger leur durée de vie ?

Renseignez-vous au sujet du Fonds 
d’accompagnement pour la transi-
tion alimentaire afin de savoir si vous 
pouvez recevoir une subvention 
pour un service d’experts.

Vérifiez auprès de Synergie Montréal 
si vos pertes alimentaires peuvent 
devenir une ressource pour une autre 
entreprise.

Inscrivez-vous auprès des diffé-
rentes applications axées sur la 
vente d’invendus au rabais.

Joignez la communauté ou espace 
membre de La vague afin de 
pouvoir discuter avec plusieurs 
autres commerces bioalimentaires 
des meilleures pratiques en gestion 
du gaspillage alimentaire.

Saviez-vous que certains accompa-
gnements peuvent potentiellement 
être subventionnés par le Fonds 
d’accompagnement pour la transition 
alimentaire de la Ville de Montréal ?

Astuces
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